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abljak, acest cuib de munte ase-

Zzat intr-o depresiune, la poalele

impunatorului masiv Durmitor,

nu oferd vara doar refugiu de canicula, ci

si 0 schimbare deplina a ritmului vietii, o
intoarcere la simturile primordiale.

Diminetile pe Durmitor incep cu un
adevdrat ritual al micului dejun montan,
imposibil de ratat. Tn timp ce ricoarea di-
minetii Tti mai Tnvaluie Tnca degetele, pe
masd sosesc priganitele fierbinti. Aceste
turte traditionale din aluat prdjit, rumenite
pana capata o crusta aurie, ofera o autenti-
cd experientd gastronomicd. Cand desfaci
o priganitd fierbinte, din ea se ridica un nor
de abur, iar miezul pufos este uns fie cu bo-
gatul si usor sdratul caimac de Durmitor,
preparat la sténd, fie cu miere parfumata
din florile pajistilor alpine. Atunci intelegi
ca acesta este cel mai bun si mai hranitor
combustibil pentru kilometrii de drumetie
care urmeaza.

Dupd micul dejun, am pornit din Raz-
vr§je, unde eram cazatd intr-o cdsutd de
lemn, traversdnd pddurea de conifere spre
Lacul Negru (Crno jezero). Prima intalnire
cu lacul Tmi provoaca de fiecare data ace-
easi tacere spontand. Asezat tn mijlocul
unei paduri de pini negri seculari, care se
oglindesc Tn apa sa intunecata, lacul pare
0 uriasd oglindd de smarald, vegheata de
creasta zimtata si impundtoare a varfu-
lui Meded. 1l pastrez Tn memorie inca din
excursiile scolare si, desi poteca din jurul
lui este astazi mult mai bine amenajatd,
frumusetea lui sdlbaticd nu si-a pierdut
nici mdcar o fardma din farmec. Localnicii
spun si acum legenda potrivit cdreia lacul
s-ar fi format Tn urma unui blestem aruncat
asupra unei manastiri, ceea ce 1i confera o
aura aparte de mister. Plimbarea pe traseul
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circular care Tnconjoara Lacul Mic si Lacul
Mare este 0 experientd pentru toate simtu-
rile: pasii se afunda fara zgomot n covorul
moale de ace de pin, dintre copaci izvorasc
paraie cristaline care se revarsa murmu-
rand Tn lac, iar aerul este atat de bogat n
oxigen, Tncat pare aproape ametitor pentru
oricine vine din aglomeratia si smogul ora-
selor.

Dupa o intreaga dimineatd petrecuta
n umbra padurii de pini, a venit timpul sa
cobor spre ordsel. Pentru pranz m-am oprit
la restaurantul ,,Ka¢un”, renumit pentru at-
mosfera sa primitoare si meniul complet,
surprinzator de accesibil, de numai 10 euro.
Mai intéi a fost servita o supa de vitel con-
sistentd si fierbinte, bogatd in carne frage-
da, urmata de o salata proaspatd de varza si

0 portie de zece ¢evapi perfect rumeniti si
foarte suculenti. Totul a fost completat de
un suc natural, dens si nefiltrat, din fragi
sdlbatici, Tn care se regasea parca Tnsdsi
esenta muntelui.

Cerul de deasupra Durmitorului este
0 panza vie si imprevizibila. Pe parcursul
zilei am avut ocazia sa-i urmaresc schim-
barile spectaculoase. Soarele diminetii a
fost repede alungat de nori grei, cenusii,
care au coborat de pe cele mai Tnalte creste,
aruncand umbre lungi si misterioase peste
platoul Zabljakului. Muntele pdrea cd Tsi
tine rasuflarea Tnaintea furtunii. Apoi, n
miezul noptii, natura si-a dezlantuit in-
treaga forta. In jurul orei doud dimineata,
linistea a fost sfasiata de bubuitul infrico-
sdtor al tunetelor, care se izbeau si rasunau
intre peretii verticali ai stancilor. Fulgerele
spintecau cerul, iar la scurt timp a inceput
o furtund nsotita de grindina de mari di-
mensiuni. Bucatile de gheatd loveau cu pu-
tere sindrila cabanelor si acoperisurile din
Zabljak, In timp ce vantul niprasnic mitu-
ra totul Tn calea sa. Pentru prima data dupa
multi ani mi-a fost cu adevdrat teamd,
stand n casuta de lemn Tn timp ce afara se
dezlantuia furtuna de pe Durmitor.

Oricat de zbuciumata a fost noaptea,
dimineata s-a ivit complet purificatd. Grin-
dina se topise sub primele raze ale soare-
lui, vantul se domolise, iar cerul stralucea
intr-un albastru profund si limpede. Aerul
mirosea a pamant reavan, molid si prospe-
time, iar varfurile pareau atat de aproape,
incat aveai impresia cd le poti atinge.

Ziua aceea era rezervata unei drumetii
mai solicitante. Am pornit din Razvrsje,
un verde pas montan si un linistit camping
forestier, de unde se deschide o privelis-
te magnifica asupra Tntregii depresiuni a
Zabljakului. Traseul urci serpuind prin
paduri de fag si molid, apoi iese Tn pajisti
alpine intinse, acoperite ca un covor de flo-
ri rare si tufe de afine silbatice. Destinatia
era varful Savin Kuk (2.313 m). Fiecare pas
n urcus era rasplatit cu panorame tot mai
ample si mai spectaculoase, iar odata ajuns
pe creasta si apoi pe varf, in fata privirii se
deschide un orizont fara margini: culmile
ondulate ale Durmitorului, adancul Cani-
on al Tarei Tn departare, albastrul Lacului

Vrazje si al Lacului Riblje, iar jos, la poale,

Céand urci de pe asfaltul incins al £
litoralului Adriaticii pand la peste &
1.400 de metri altitudine, aerul
isi schimbd brusc consistenta.
Devine aspru, limpede si miroase
ardsind, muschi umed si cimbri-
sor sdlbatic. Ultima oard am fost
la Zabljak pe vremea cand eram
B elevd de liceu, cu exact trei decenii
£ Tn urmd. Tntre timp, aceastd oazd #
" montand s-a transformat conside- #
rabil — odinioard un sat linistit si
modest, frecventat doar de cativa
iubitori ai muntelui, astazi este o §
statiune turisticd animatda, cu nu-
meroase cabane din lemn, restau-
rante moderne si vizitatori veniti
din toate colturile lumii. Si totusi,
dincolo de constructiile noi, ime-
diat ce pdsesti Tn padure, Tntelegi
cd sufletul muntelui a ramas
complet neatins.
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mica patd albastrd a Lacului Negru.

La intoarcere am ales o poteca prin pa-
dure, care coboara direct spre Lacul Negru.
Coborérea printre coniferele inalte, in timp
ce soarele dupa-amiezii patrunde printre
coroanele copacilor si imprastie fascicule
aurii peste muschi si trunchiuri, pare des-
prinsa dintr-un basm. Oboseala dispare in
clipa Tn care ajungi din nou pe malul lacu-
lui, unde oglinda apei s-a linistit si absoar-
be ultimele reflexe rosiatice ale apusului.

Tntoarcerea la Zabljak dupi trei dece-
nii mi-a aratat cd lumea se schimbg, Tnsa
muntii si padurile si pastreaza timpul in
propriul lor ritm.

Zabljak nu mai este micul ordsel din
amintirile mele de liceand, dar continua
sd ofere aceeasi stare de liniste si echilibru
pentru trup si suflet. Este locul Tn care na-
tura, deopotriva salbatica si fascinantd, iti
aminteste intr-o clipa cat de mic esti sub
cerul ei furtunos si cat de bogat devii respi-
rénd aerul ei curat.
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