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ŽABLJAK, DUP  TREI DECENII

Sub acoperi ul Muntenegrului

Žabljak, acest cuib de munte a e-
zat într-o depresiune, la poalele 
impun torului masiv Durmitor, 

nu ofer  vara doar refugiu de canicul , ci 
i o schimbare deplin  a ritmului vie ii, o 

întoarcere la sim urile primordiale.
Dimine ile pe Durmitor încep cu un 

adev rat ritual al micului dejun montan, 
imposibil de ratat. În timp ce r coarea di-
mine ii î i mai înv luie înc  degetele, pe 
mas  sosesc prigani ele  erbin i. Aceste 
turte tradi ionale din aluat pr jit, rumenite 
pân  cap t  o crust  aurie, ofer  o autenti-
c  experien  gastronomic . Când desfaci 
o prigani   erbinte, din ea se ridic  un nor 
de abur, iar miezul pufos este uns  e cu bo-
gatul i u or s ratul caimac de Durmitor, 
preparat la stân ,  e cu miere parfumat  
din  orile paji tilor alpine. Atunci în elegi 
c  acesta este cel mai bun i mai hr nitor 
combustibil pentru kilometrii de drume ie 
care urmeaz .

Dup  micul dejun, am pornit din Raz-
vršje, unde eram cazat  într-o c su  de 
lemn, traversând p durea de conifere spre 
Lacul Negru (Crno jezero). Prima întâlnire 
cu lacul îmi provoac  de  ecare dat  ace-
ea i t cere spontan . A ezat în mijlocul 
unei p duri de pini negri seculari, care se 
oglindesc în apa sa întunecat , lacul pare 
o uria  oglind  de smarald, vegheat  de 
creasta zim at  i impun toare a vârfu-
lui Me ed. Îl p strez în memorie înc  din 
excursiile colare i, de i poteca din jurul 
lui este ast zi mult mai bine amenajat , 
frumuse ea lui s lbatic  nu i-a pierdut 
nici m car o f râm  din farmec. Localnicii 
spun i acum legenda potrivit c reia lacul 
s-ar   format în urma unui blestem aruncat 
asupra unei m n stiri, ceea ce îi confer  o 
aur  aparte de mister. Plimbarea pe traseul 

circular care înconjoar  Lacul Mic i Lacul 
Mare este o experien  pentru toate sim u-
rile: pa ii se afund  f r  zgomot în covorul 
moale de ace de pin, dintre copaci izvor sc 
pâraie cristaline care se revars  murmu-
rând în lac, iar aerul este atât de bogat în 
oxigen, încât pare aproape ame itor pentru 
oricine vine din aglomera ia i smogul ora-
elor.

Dup  o întreag  diminea  petrecut  
în umbra p durii de pini, a venit timpul s  
cobor spre or el. Pentru prânz m-am oprit 
la restaurantul „Ka un”, renumit pentru at-
mosfera sa primitoare i meniul complet, 
surprinz tor de accesibil, de numai 10 euro. 
Mai întâi a fost servit  o sup  de vi el con-
sistent  i  erbinte, bogat  în carne frage-
d , urmat  de o salat  proasp t  de varz  i 

o por ie de zece evapi perfect rumeni i i 
foarte suculen i. Totul a fost completat de 
un suc natural, dens i ne  ltrat, din fragi 
s lbatici, în care se reg sea parc  îns i 
esen a muntelui.

Cerul de deasupra Durmitorului este 
o pânz  vie i imprevizibil . Pe parcursul 
zilei am avut ocazia s -i urm resc schim-
b rile spectaculoase. Soarele dimine ii a 
fost repede alungat de nori grei, cenu ii, 
care au coborât de pe cele mai înalte creste, 
aruncând umbre lungi i misterioase peste 
platoul Žabljakului. Muntele p rea c  î i 
ine r su  area înaintea furtunii. Apoi, în 

miezul nop ii, natura i-a dezl n uit în-
treaga for . În jurul orei dou  diminea a, 
lini tea a fost sfâ iat  de bubuitul înfrico-

tor al tunetelor, care se izbeau i r sunau 
între pere ii verticali ai stâncilor. Fulgerele 
spintecau cerul, iar la scurt timp a început 
o furtun  înso it  de grindin  de mari di-
mensiuni. Buc ile de ghea  loveau cu pu-
tere indrila cabanelor i acoperi urile din 
Žabljak, în timp ce vântul n prasnic m tu-
ra totul în calea sa. Pentru prima dat  dup  
mul i ani mi-a fost cu adev rat team , 
stând în c su a de lemn în timp ce afar  se 
dezl n uia furtuna de pe Durmitor.

Oricât de zbuciumat  a fost noaptea, 
diminea a s-a ivit complet puri  cat . Grin-
dina se topise sub primele raze ale soare-
lui, vântul se domolise, iar cerul str lucea 
într-un albastru profund i limpede. Aerul 
mirosea a p mânt reav n, molid i prospe-
ime, iar vârfurile p reau atât de aproape, 

încât aveai impresia c  le po i atinge.
Ziua aceea era rezervat  unei drume ii 

mai solicitante. Am pornit din Razvršje, 
un verde pas montan i un lini tit camping 
forestier, de unde se deschide o priveli -
te magni  c  asupra întregii depresiuni a 
Žabljakului. Traseul urc  erpuind prin 
p duri de fag i molid, apoi iese în paji ti 
alpine întinse, acoperite ca un covor de  o-
ri rare i tufe de a  ne s lbatice. Destina ia 
era vârful Savin Kuk (2.313 m). Fiecare pas 
în urcu  era r spl tit cu panorame tot mai 
ample i mai spectaculoase, iar odat  ajuns 
pe creast  i apoi pe vârf, în fa a privirii se 
deschide un orizont f r  margini: culmile 
ondulate ale Durmitorului, adâncul Cani-
on al Tarei în dep rtare, albastrul Lacului 

Vražje i al Lacului Riblje, iar jos, la poale, 
mica pat  albastr  a Lacului Negru.

La întoarcere am ales o potec  prin p -
dure, care coboar  direct spre Lacul Negru. 
Coborârea printre coniferele înalte, în timp 
ce soarele dup -amiezii p trunde printre 
coroanele copacilor i împr tie fascicule 
aurii peste mu chi i trunchiuri, pare des-
prins  dintr-un basm. Oboseala dispare în 
clipa în care ajungi din nou pe malul lacu-
lui, unde oglinda apei s-a lini tit i absoar-
be ultimele re  exe ro iatice ale apusului.

Întoarcerea la Žabljak dup  trei dece-
nii mi-a ar tat c  lumea se schimb , îns  
mun ii i p durile î i p streaz  timpul în 
propriul lor ritm. 

Žabljak nu mai este micul or el din 
amintirile mele de licean , dar continu  
s  ofere aceea i stare de lini te i echilibru 
pentru trup i su  et. Este locul în care na-
tura, deopotriv  s lbatic  i fascinant , î i 
aminte te într-o clip  cât de mic e ti sub 
cerul ei furtunos i cât de bogat devii respi-
rând aerul ei curat.

Senka D. PAVLOVI  OTRI

Când urci de pe asfafaaafaaaltltlltltlltlltltl ulu  încnccccccccccinininiininniii sssssss alalalalalallaalalalala  
litoraluululll i i Adririr atataatataaticciiiiiiiiiiii pppppppppppppppânânâânâââââ lalallalalalalalaalalaala ppppppppppppeseseseseseseseseseseseseesesestetetetetetetetetetetett  

1.40400000000000000000 dedededeededededddedde mmmmmmmmmmmmetetttriririiririririririrr aaaaaaaaaaaaltltltltltltltltltlltititititititititititittudududududududdudududududududduu ininininininininnininnninniii e,e,e,e,e,e,e,,e,ee,, aaaaaaaaaaaaaererererererererererre ulululululululululululu  
îîîîîî iii i iii scscscscscsscscscsccschihihihihihhihihihihihihimbmbmbmbmbmbbmbmbmbmbmbmbmbmbmb brbrbrbrbrbrbrbrbrbrbrrbrususususususuusuususususscc c c cc cc cccc c cocococococococococococococonsnsnsnsnsnsnsnsnsnnssnsn isisisiisisisisisisisisistetetetetetetetetetetetteennnnnnnnnnn a.a.a.a.a.aa.a..aa   

DeDeDeDeDeDeDeDeDDDeDDD vivivivivivivivivivivvvineneneneneneneneneneneen aaaaaaaaaaaaspspspspspspspspspspspsspprurururururururururururur ,,,,,,,, lilililililililiillillimpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmppmpedededededededededededededededdeeeeeeeeeeee iiiiiiiiiiiii mmmmmmmmmmmmmmiririririririririrriii oaoaoaoaoaoaoaoaoaoaoaseseseseseeeseesessse 
a a aa aaa aaaa rrrrrrrrrrrrr iiiiiiiiiinnnnnnnnnnn ,,,,,,,, mumumumumumumumumumumummmmu cccccccccchihihihihihihiihihihi uuuuuuuuuuuumememememememememmemeed d dd dd dddd d ddd iiiiiiiiiii ccccccccccimimimimimimimimimimimimbrbrbrbrbrbrbrbrbrbrbrbb i-i-i-i-i-i-i-ii-
ooooooooooor r r r rr rrr sssssssssssss lblblblblbbllblblblbatatatatatatatattatatatataaa iciciicicicicicicicicc...... UlUUlUlUUlUlUlUllUUlU tititititititititimamamamamamamamamammmammaa ooooooooooooararararararrrarararara amamaamamamamamamamamaama fffffffffffffosososososososososossostt tt t t tt ttttt
lalalalalalalallaalaa ŽŽŽŽŽŽŽŽŽŽŽŽŽŽababababababababaabaabljljljljljljljljljljljljljakakakaakkakakkakkakkakaa ppppppppppppppeeeeeeeeee vrvrvvrvrvrvvrrvv ememememememememeememmmeaeaeaeaeaeaaaaaeae ccccccccccânânânânânânânânânnânâânânâââ d dd dd d d d ddd erererererererererereramamamamamamamamamammmm 

ffffffff

eleleleleelelellelevevevevevvevveeev dedededededededeedededeeded llllllllllllllliciciciciciciciciccicicccceueueueueueueueueueuuue ,,,,,,,, cuccuccucucucucccuccu eeeeeeeeeexaxaxaxaxaxaxaaxaxactctctctctctcttcttcc tttttttttrererererererererererererr iiiiiiiiiiii dededededededededededdddececececececececeec ninininininininininininiinii i iii ii iiiii
înînînînînînînînnnnn uuuuuuuuuurmrmrmrmrmrmmrmmrmrm ......... ÎÎÎÎÎÎÎÎÎÎÎÎÎÎÎÎntntntntntntntntntntntnttrerrerererererererererere ttttttttttimimimimimimimmmmimmi ppp,p,p,p,p,pppp,pp,p aaaaaaaaaaacececccecececececeeeasasasasasasassasaaasassttttttttttttt ooooooooooazazazazazazazazazazazaa
momomomomoomoommmontntnntnntntnntnttanananananananaanannn s-s-s-s-s-s-s-s-ss-s-ss a a a aaa aa aa a a trtrtrtrtrtrtrrrtt anananannananannnnnannnnsfsfsfsfsfsfsfsffsfsfsfsfsforororororrooororoormammamamamammammmaammm t t t tt tt cocococococococ nsnsnsnnsnsnsnsnsnsnsnn iiididididididididididddi e-e-e-ee-e-e-e-e-e-ee
rarararararaarar bibibibibibibiiibibiiil l l ll l ll l –––––– odododododdodddodoodododinininininininninininni ioioioioioioioioioioaraarararaarararaaa       unununununununnunnu sssssssssssatatatatatatatatataa lllllllllllinininiiniinnnininiii iiiiiiiiii titititiiitititittt t t t tt ttttt iiiiiiiiii 
momomomomommomoomooooodededededdedddddedededeststststststststststtsttst,,,,,,,,, frfrfrfrfrfrfrfrfrfrfrfrfrececececeececcececece veveveveveveveentntntntntntnttnnttatatatattattataataatat ddddddddddddoaoaoaoaoaoaaaoaooaooar r r r r r r r dededededeedededededdeede ccccccccccccââââââââââââ ivivivivivivivivivivivivvaaaaaaaaaaaaa
iiuiuiuiuuiuiiubibibibbibibibiiibibibibitototototototototototoooririririiririiriri aaaaaaaaaaaai iii i i iii iii mumumumumumumumumumumumumuuum ntntntntntnttntntntntn eleleleleleleleleee uiuiuiuiuiuuuiuiuiiu ,,,,,,, asasasasaasasasasasaasastttttttttttttt zizizizizizizizizizizizi eeeeeeeeeestststststststststttss e e e e e e eeee e ee o oo o oo o oo ooo
stststststsststtaaaaaaaaaaaaaaa iuiuiuiuiuiuiuiiuiiuneneneneneeneneeneneennn tttttttttttururuurururururururururu isisissisisisisisisissssistititititititiittittticcccccccccc aaaaaaaaaaaanininininininininnnniin mamamamamamamamamamm tttttttt ,,,,,,,,,,, cucucucucucucucucucuccuu nnnnnnnnnnnnnnnu-u-u-u-u-u-u-uu-u-u-uu
memememememmemememeemeeemmerorororororororororororoasasasasasasasasasassaseee e e e eeeee cacacacacacaacacacacababababababababababababaaaaab neneneneneneneenenneneneeee dddddddddddddddininininiinininininnininini llllllllllllllllememememememememememeemmemee n,n,n,n,n,n,n,n,n rrrrrrrrrrrresesesesesesesesesesesestatatatatatatatatatataaau-u-u-u-u-u-u-u-u-u-u--
rararararaaararaaarrr ntntntntntntntntntntntntteeeeeeeeeeeee momomomomommomommommmom dededededededededededdeernrnrnrnrnrnrnrnrnrnr e e e e e eeee iiiiiiiiii vvvvvvvvvvvviizizizizizzizziiizizi ititititititittitiiitatatatataaatataattta ororororororoororororoo iii i i i ii i i vevvvevevevevevvev nininininininininninininnn iiiiiiiiiiiiii 
dididididididdd nnnnnnnnnnn tototototototototototott atatatatatatttatattte e e e e e ee e cococococococococoooocollllllllllll ururururururururuuuuu ililililililillililiili e e ee e ee eeeee eee lulululululululullululululuumimimimimimimimimimiiimimimimmm iii.i.i.ii.ii.i.i.i.i iiiiii iii iii i totototototootototototot tutututututututuutututututu iiiiiiiiiiiiiii,,,,,,,,,,,
dididiididididdididididdincncncncncncncncncncnccncololololololollolllooooooooo dededededeeededeededdd ccccccccccconononononononononnnnnstststststststststrurururururururrurucccccccccccccc iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiileleleleleleleleleleleleee nnnnnnnnnnnnnnoioiooioioioioioioio ,,,,,, mimimmmmmmimmimimmimi e-e-e-e-e-e-eeeee-e-
dididididididiidididdiiataataatatatatatttttta ccccccccce e e e e e e ee e ppppppppppppp eeeeeeeeeee ttttttttttti i i i i iiiiiii înînînînînînînînîîn pppppppppppppp dddddddddddddururururururrurururururure,e,e,e,e,e,e,e,eee,,, îîîîîîîîîîînnnnnnnnnnnnn eeelelelelelelele egegegegegegegegegegegegggggii iiiiii iii 

cccc ssssssssuuuuuuuuuu eeeeeeeeeeeeetutttutututututututttut l l l lll l llllll mumumumumumumumumuumuuntntntntntntntnttntntelelelelelelelleelelluiuiuiuiuiuiuiuiuiuu aaaaaaaaaaaaaa rrrrrrrrrrrr mmmmmmmmmmmmmmmasasasasasassasasasasasasss 
coccocococoocoooocompmpmpmpmpmpmpmpmpmplelelelelelelellllettttt tt tt nenenenenennenen aatatatatatatata inininininii s.s.s.s.


